MlLEICHTATHLETIK

=) BADEN-WURTTEMBERG

RETURN TO TRACK
Online-Fortbildung ,, Trainingsplanung in der Corona-Saison 2021-
Einfachperiodisierung der Altersklasse U16 bis U20“

Fortbildung fiir lizenzierte und nichtlizenzierte Trainer/innen, die Athletinnen und Athleten
wettkampf- und leistungsorientiert betreuen

Termin: Donnerstag, 1. April 2021, 18:30 bis 20:00 Uhr
Lehrgangsart: Online-Fortbildung als Videokonferenz
Referent: Steffen Hertel (Landestrainer Sprung der Leichtathletik Baden-Wurttemberg)
Moderator: Rene Staul (Bildungsreferent WLV)
Programm:
18:30 — 18:40 Uhr Begriflung, Organisatorisches
18:40 — 19:45 Uhr Trainingsplanung und Trainingsmethodik in der besonderen Saison 2021
= Einfachperiodisierung (bestmdglich disziplinibergreifend)
19:45 — 20:00 Uhr Diskussion und Austausch
Kosten: Anmeldegebuihr 15,00 €, die vom angegebenen Konto abgebucht wird.
Voraussetzungen: Stabile Internetverbindung. Wenn vorhanden: Mikrofon & Webcam. Zugang per PC,

Laptop, Tablet oder Smartphone. Die Online-Fortbildung wird mit dem Anbieter ,Zoom*
durchgefiihrt. Genaue Zugangsdaten und Informationen erhalten Sie spatestens 24
Stunden vor der Online-Fortbildung per E-Mail.

2 LE zur Lizenzverlangerung der Trainer-C und Trainer-B-Lizenz

Anmeldung:
Online-Anmeldung tUber www.bwleichtathletik.de = Bildung =» Online-Anmeldung

Direktlink: https://www.bwleichtathletik.de/bildung/online-anmeldung/

Bitte nutzen Sie die Online-Anmeldung des Wiurttembergischen Leichtathletik-Verbandes (WLV)

Die Anmeldung ist bis Dienstaq. 30. Marz 2021 mdglich. Eine kostenlose Abmeldung tber den WLV-
Personenaccount ist bis zum Meldeschluss ebenfalls méglich. Bei spateren Abmeldungen behalt
sich der WLV vor, Stornogebulhren zu erheben.

Hinweis:
Es gelten die ,Organisatorischen Hinweise zum Bildungsbereich der Leichtathletik Baden-
Wirttemberg®“: https:/www.bwleichtathletik.de/bildung/organisatorische-hinweise/
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